
Pensumliste: 
 

Tema: C.G. Jungs psykologi anvendt i kunstterapi: 
Wide, Kenneth:   Bildens helande kraft. (250,-)  
Skov, Vibeke:   Det skabende menneske. (200,-) 

 
Tema: Det skabende barn i kunstterapi: 
Pedersen, Inge Nygaard:  Indefra eller udefra – orientering i terapeutens 

tilstedeværelse og nærvær. I Musikterapi i psykiatrien, 
årsskrift nr. 2. Musikterapi-klinikken. Ålborg psykiatriske 
sygehus / universitet. Plus udvalgte artikler om det indre 
barn i musikterapi. 

Havnesköld Leif & Pia Risholm Mothander: Udviklingspsykologi. (395,-) 
Winnicutt, D.W.:   Leg og virkelighed (250,-) 
Skov, Vibeke:   Helteudvikling i parforhold (1. halvdel) (190,-) 

 
Tema: Familien i kunstterapi: 
Back Grønkjær, Jytte:  Tabt fortabt, fundet igen (249,-) 

      Gabe, Frederik:  Mysterieindvielse (kan kopieres på skolen) 
 
Tema: Kontaktfeltet – Krop, kontakt og kunstterapi: 
Stern, Daniel:  Det nuværende øjeblik. Kapitel 2,5,6. (Hans Reitzel) (325,- kr.) 
Stern, Daniel:  Her og Nå. (Abstract Forlag) 
Goleman, Daniel:  Følelsernes intelligens (Emotionel Intelligence) (Borgen)  
Glavind Kjær, Kristoffer: Kropslig intelligens (Borgen) 
 
Tema: Udviklingspsykologiske perspektiver på kunstterapi. 
Lauridsen–Katborg, Henrik: Vejen til fordybelse (249,-) 
Sørensen, Lars, J.:  Smertegrænsen (298,-) 
Stern, Daniel: Spædbarnets interpersonelle verden – et psykoanalytisk og udviklings-

psykologisk perspektiv (398,-) 
Jerlang, Espen:   Udviklingspsykologiske teorier 
Wilber, Ken:  Gud, Livet, Universet og alt muligt andet 
 
Tema: Drøm, krop og billede: 
Grønkjær, Preben:  Politikens bog om drømme 
Bertelsen, Jes:  Drømme, Chakrasymboler og meditation (269,-) 
Vedfeldt, Ole:  Drømmenes dimensioner (349,-)  
 
Tema: Psykodrama og billeder: 
Røine, Eva: Psykodrama - Om å spille hovedrollen i sit eget liv (250,- NOK) 
Slettemark, Gro: Psykodrama og sosiometri i praksis (350,- NOK) 
(begge bøger fås hos Moreno Instituttet i Oslo – info@morenoinstituttet.no)  
 
Uge 9 med Vibeke: Det indre parforhold  
 
Tema: Kunstterapi og gruppeproces: 
Goleman, Daniel:   Social intelligens (198,-) 

      Yalom, Irvin:   Theory and practice of group Psychotherapy (320,-) 
   Lewis, Amini and Lannon:  A General Theory of Love. 

 
Tema: Kompleks, arketype og symbol: 
Bertelsen, Jes:   Dybdepsykologi 3 (Udsolgt) 
Jacobi, Jolande:  Complex, archetype, symbol in the psychology of C.G. Jung (157,-) 
Jung, C. G.   C. G. Jung and Active Imagination (421,-) 
 
 



Tema: Udforskning og brug af ubevidste skyggesider i krops- og kunstterapi:  
Hviid, Tove:   Kroppens fortællinger (158,-) 
Johnson, Robert A.:   Owning your own shadow (84,-) 
Lauridsen-Katborg, Henrik:  Kærlighed, hengivelse og længsel (299,-) 

    
Traumer i relation til Kunstterapi: 
Macnaughton:  Body, Breath and Consciousness (artikkel samling)  

(North Atlantic Books) 
Anstorp, Trine og Benum, Kirsten: Dissosiasjon og relasjonstraumer (Universitetsforlaget) (349,- NOK) 
Rothchild, Babette: Kroppen husker (Klim forlag) (249,-) 
Levin, Peter: Væk tigeren (Borgen forlag) (329,-) 
Sørensen, Lars J.: Smertegrænsen (Dansk psykologisk forlag) (298,- kr.) 
Cullberg, Johan: Krise og udvikling (Hans Reitzel) (200,- kr.) 

      
Tema: Skyggen i kunstterapi – Terapeuttræning: 
Skov, Vibeke:  Kunstterapi (249,-) 
Le Guin, Ursula K.:   Troldmanden fra Jordhavet 
 
Tema: Far-datter forholdet: 
Murdoch, M. (1994):   Fathers’ Daughters. New Orleans: Spring Journal. 
Reis, Patricia (1995):   Daughters of Saturn. New York: Continuum. 
Schierse Leonard, L.(1991):  Det indre bryllup - Forvandling i kærlighedsforholdet. Munksgård. 
Schierse Leonard, L.(1985):  Den sårede kvinde, Far-Datter forholdet. Blokering og frigørelse. 

Borgen. (Bogen er svær at finde – men kan nemt lånes på biblioteker)  
Schierse Leonard, L.(1982):  The Wounded Woman. Boston, MA: Shambala. 
Woodman, M.(1982):   Addiction to Perfection. Toronto, Canada: Inner City Books. 
Woodman, M.(1992):   Leaving my Father’s House. Boston: Shambala. 
Fasting, Neel (2004):   Et sprog for det feminine. København: Borgen. 
 
Uge 17 med Vibeke: 
 

FORSLAG:  På netboghandlernes hjemmesider, står der måske ofte at bøgerne er udsolgt fra forlaget, men prøv 
at google bøgerne i stedet for, så findes de ofte – dog i brugt udgave. 
  
KAN KØBES PÅ: 
www.bogpriser.dk 
www.amazon.com 
www.atheneum.dk  
www.adlibris.com              
i Norge fx i Nordli bokhandel i Oslo – fagavd. Psykologi 0047 22 00 43 00 
 
       Sidst revideret 3/8 2011. 


