
     Institut for Kunstterapi 

     Engelsholmvej 10 

7182   Bredsten - DK 

Tlf. +45 75 88 45 00  
Mandag-torsdag kl. 10.00-14.00 

E-mail: kunstterapi@kunstterapi.dk 

 

 

Supervisionsgruppe med Vibeke Skov 
 
 

Denne supervisionsgruppe henvender sig til kunstterapeuter og psykoterapeuter, som 
ønsker supervision på deres arbejde ved brug af kunstterapeutiske metoder. 
Vi vil mødes en hverdag om måneden. Gruppen er ikke tidsbestemt. 
Vi vil tage udgangspunkt i deltagernes medbragte cases, og herfra vil vi undersøge 
følgende: 

- at træne psykoterapeuter i en videre udvikling af terapeutiske færdigheder, 

- at præsentere forskellige kunstterapeutiske arbejdsmetoder, 

- at lave praksistræning i gruppen, 

- at afgrænse modoverføringer i forhold til bestemte klientgrupper og egen 

historie, 

- at sikre vedligeholdelsen af egen kreativitet, 

- at træne forskellige former for kommunikation i psykoterapeutisk praksis, 

- at relatere praktiske erfaringer med relevant teori. 

 

Psykoterapi er som et håndværk vi altid kan blive bedre til at udøve. Det gælder 

kontaktevne, færdigheder, metoder, centrering og grounding.  

Det er også et håndværk som kræver etik, ansvarlighed og ydmyghed i forhold til de 

mennesker som søger psykoterapeutisk støtte. 

Dette er alt sammen et resultat af terapeutens evne til at vedligeholde sig selv både 

personligt og fagligt.  

2010: 
Datoer (grp. 1): 3/2, 10/3, 14/4, 19/5, 16/6, 18/8, 8/9, 6/10, 10/11. 
Datoer (grp. 2): 2/2, 13/4, 18/5, 15/6, 17/8, 7/9, 5/10, 9/11.  
Tidspunkt:  kl. 10 – 17.00  

Sted:   Institut for Kunstterapi, Buen 15, 7321 Gadbjerg. 

 

Pris:   800,- kr. pr. mødedag inkl. frokost, materialer, kaffe og te. 

Depositum på 800,- kr. betales ved tilmelding. 

 

Max. 8 deltagere 

Tilmelding på kunstterapi@kunstterapi.dk  


